
Dr. Leonardo Paoluzzi
curriculum vitae

1974 laurea in medicina e chirurgia presso l’Università degli Studi di Perugia.

Tirocinante per due anni presso il reparto di Ortopedia dell’Ospedale Civile di Terni.

1976 frequenta un primo corso di base di medicina tradizionale cinese e si iscrive alla Scuola Medica Italiana 
di Agopuntura di Torino.

1977 iscrizione alla scuola So Wen di Milano.

1978 diploma in qualità di “Medico Agopuntore” a Torino.

1979 Attestato di Qualificazione in Agopuntura” a Milano e diploma di Dottore in Agopuntura rilasciato dalla 
Union Scientifique Mondial des Sociétés d’Acupuncture (WUASS).

1980 docente del corso di ”Agopuntura Tradizionale Cinese” organizzato presso la sede dell’Ordine dei 
Medici di Roma.

1981 diploma di “Medico Agopuntore” presso la prestigiosa scuola CEDAT di Marsiglia, diretta dal dott. Van 
Nghi.

1982 fonda l’Associazione Umbra per l’Agopuntura, e ne diventa il presidente tutt’ora in carica. 

1983 diploma Internazionale SIA della Société Internationale de Paris

1984 diploma di “Post-graduete in Agopuntura” presso la Scuola Medica Italiana di Agopuntura di Torino.

1986 organizza presso le Terme di Fontecchio (Pg) il primo congresso in Umbria di agopuntura. 

1986 fonda la prima rivista medica italiana interdisciplinare TMA Tecniche Mediche Associate-Italian Journal 
of Holistic Medecine-che si occupa a tutto campo delle tecniche terapeutiche “alternative e complementari 
non convenzionali”, di cui ne è a tutt’oggi il Direttore Responsabile. 

1986 partecipa al I° incontro ufficiale a Marsiglia con i rappresentanti dell’Università di Medicina Tradizionale 
Cinese dello Yunnan (Cina) e Diploma della Union of the Schools for Traditional Chinese Medecine.

1987 fonda, diventando il vicepresidente, l’Associazione ME.NA.BI. è promotore e presidente del II° 
Congresso Internazionale di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese, indetto a Bastia Umbra (Pg).

1987 presso l’Ospedale Maggiore Pizzardi di Bologna da inizio al I° Corso Italiano di Fitoterapia con il 
patrocinio dell’Ordine dei Medici di Terni, L’Aquila, Bologna, Roma. diede inizio, , al 

1987-1990 partecipa e organizza numerosi corsi di insegnamento Nel 1990 pubblica un testo di fitoterapia 
dal titolo "PHYTOS". 

1990 dirige il I° Corso di Fitoterapia Energetica, presso CTO di Napoli patrocinato dalla USL n°42 della città

1991 pubblica un altro volume di fitotefrapia dal titolo "VADEMECUM RAGIONATO DI FITOTERAPIA".

1994 istituisce presso il day hospital di Amelia (Tr), un servizio di volontariato per il trattamento con 
agopuntura di portatori di handicap fisico, i quali sono a tutt’oggi seguiti e trattati semestralmente.

1995-2001 tiene lezioni di Agopuntura e di Medicina Tradizionale Cinese presso l’Istituto Superiore di 
Medicina Olistica dell’Università degli Studi di Urbino.

1997 pubblica un trattato di fitoterapia dal titolo “FITOTERAPIA ED ENERGETICA”, testo ufficiale del corso 
di insegnamento di Medicina Olistica e di agopuntura e naturopatia, presso l’Università di Urbino.

1999 fa parte della Commissione di Studio del Sindacato Nazionale di categoria, per le Medicine 
Complementari.

2000 organizza a Terni, sotto il patrocinio dell’Assessorato alla Sanità e Servizi Sociali della città, due 
convegni nazionali finalizzati alla diffusione dell’agopuntura e alla sensibilizzazione delle istituzioni. 2000 
progetto di ricerca Forward, della durata di tre anni, che prevede lo studio dei vari soggetti utilizzando la 
biotipologia cinese nelle scuole medie superiori di Perugia, con il patrocinio del Provveditore degli Studi di 
Perugia e con la collaborazione dell’Istituto di Antropologia Medica dell’Università degli Studi di Perugia.

2001 socio fondatore della WAMA world association of medical acupuncture, socio della SIAM Società 
Italiana di Antropologia Medica; consigliere nazionale della Società Italiana di Agopuntura, Direttore 
responsabile della rivista della SIA, Società Italiana di Agopuntura.

2001 direttore a Roma del Corso per farmacisti di Oligo-Fitoterapia patrocinato dalla Consulta degli Ordini 



dei Farmacisti del Lazio.

Fondatore e responsabile della didattica per l’Umbria e la Marche della FISAC, Federazione delle Scuole di 
Agopuntura del Centroitalia.

Dicembre 2001 organizza, in qualità di coordinatore del comitato di segreteria, il Congresso Euro-Cinese 
presso l’ospedale Santo Spirito di Roma; promuove presso l’Università degli Studi di Perugia un incontro fra 
il rappresentante del N.I.H. ed il Preside della Facoltà di Medicina e chirurgia dell’ateneo perugino, sul tema 
della “validazione” scientifica dell’agopuntura.

Maggio 2002 partecipa, in qualità di relatore esperto in agopuntura, alla giornata di approfondimento sul 
dolore, organizzata dall’Azienda Ospedaliera di Terni in collaborazione con la Società Italiana di Medicina 
Generale.

Giugno 2002 docente del modulo di fitomedicina presso la scuola internazionale Fatebenefratelli di Roma, 
corso ECM accreditato. 

Fa parte della sottocommissione sulle medicine non convenzionali per il settore Agopuntura e Medicina 
Tradizionale Cinese. 

Dal 2002 referente del Ministero della Salute per valutazione eventi ECM.

Dal 2006 fondatore e presidente dell'Istituto Medico Antropologico, per la cultura, la ricerca e gli studi 
applicati.

2008 Direttore della Libera Università Medicine Naturali e Biomediche

2008 pubblica Phytos Olea, un trattato sull’uso degli oli essenziali

2008 “Presidente dell’Associazione L’Insieme”, Associazione che riunisce tutti i medici di medicina non 
convenzionale iscritti presso l’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Terni

2009 nomina a “membro della Commissione per le Medicine non Convenzionali” presso L’ordine dei Medici 
di Terni
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